EinanzasilPersenales

y Metas Financieras

:Qué son las metas financieras? Las metas financieras son los objetivos que quieres
alcanzar utilizando tu dinero. Dependiendo de su tiempo y tamano, se clasifican en:

Metas a corto plazo: Son las que puedes cumplir en menos de 12 meses.
- Comprar un videojuego de $200.000.
- Ahorrar 10 mil pesos semanales para ir al cine en un mes.

Tip: Divide tu dinero y ahorra un poquito cada vez que lo recibas.
Pequefias acciones te acercan rapidamente a tu objetivo.

Metas a mediano plazo: Estas toman de 1 a 5 anos.
- Ahorrar $500.000 para hacer el viaje de prom.
- Pagar tus semestres de la universidad.

Tip: Lleva un control de tus ahorros con apps o libretas para
no perder el rumbo. jVer tu progreso te mantendra motivado!

Metas a largo plazo: Toman mas de 5 afios.
- Viajar al extranjero al terminar la universidad.
- Ahorrar para tu propio negocio.

Tip: Usa herramientas como metas SMART para planificar.
- S: Especificas - M: Medibles - A: Alcanzables - R: Relevantes - T: Con
un tiempo definido (SMART)

/\ Tips para ahorrar y lograr tus metas

1. Define un objetivo: Escribe tu meta en un papel o pon un
recordatorio en tu celular.

2. Aplica la regla de las tres bolsas: Primero ahorra, luego cubre tus
necesidades y por ultimo, gasta en algo que te guste. Divide tu dinero
en sobres o usa subcuentas digitales.

3. Abre una cuenta de ahorro: Guarda tu dinero en un lugar seguro.
4. Anticipate a gastos futuros: Ahorra desde ahora para reducir

deudas o afrontar proyectos grandes mas adelante, como el crédito
educativo con ICETEX.

Como mantenerte motivado en el camino

e Recuerda tu meta: Visualiza el dia en que la cumplas. /

e Divide tu meta en pasos pequenos: Divide tu
objetivo en tareas faciles de lograr. Si quieres ahorrar
$40.000 en un mes, puedes enfocarte en ahorrar
$2.000 diarios.

e Mide tu avance: Usa una libreta para registrar tus
ahorros, descarga apps que te ayuden a monitorear tu
progreso y celebra cada logro jte lo mereces!
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